
Használati utasítás

Általános bevezető

Kérjük, a SUP deszka első használata előtt figyelmesen olvasd el ezt a kézikönyvet! Fontos, hogy felfújás előtt 
megismerd a termék működését és használatának szabályait.

 Használat előtt:✅

• Ismerkedj meg a deszka tulajdonságaival és működésével.

• Ha szükséges, keress fel vízisport iskolát, vagy vegyél részt tanfolyamon, hogy biztonságosan és 
magabiztosan használd a SUP-ot.

• Mindig ellenőrizd a várható időjárást, különösen a szél- és vízviszonyokat. Csak akkor menj vízre, ha képes 
vagy biztonságosan kezelni a SUP-ot az adott körülmények között.

• Tájékozódj a helyi szabályozásokról, mert országonként eltérhetnek a szabályok a SUP használatát illetően.

 Fontos biztonsági szempontok:⚠️

• Rendszeresen ellenőrizd és tartsd karban a SUP-ot, és ügyelj a kisebb sérülésekre is, amelyek nem megfelelő 
használatból adódhatnak.

• Még a legerősebb anyagból készült SUP is sérülékeny, ha nem rendeltetésszerűen használják.

• Mentőmellény vagy úszást segítő mellény használata kötelező minden esetben! Egyes országokban ezt 
törvény írja elő, és az életed múlhat rajta.

 Nyomás és felfújás📝

• Ajánlott használati nyomás: maximum 8 PSI
Ez a nyomás biztosítja a megfelelő merevséget, ugyanakkor védi a
SUP anyagát a túlterheléstől.

• Túlnyomás veszélye:
A SUP túlnyomásos állapotba kerülhet, ha a maximális nyomásig fújod, majd a tűző nap melegíti. Ez 
anyagkárosodást is okozhat! Meleg időben fokozottan ellenőrizd a nyomást.

• Nyomáscsökkenés esetén:
A szelepet enyhén benyomva levegőt engedhetsz ki. Ezután érdemes újra ellenőrizni a nyomás mértékét.

 Gyári kialakítás️️️️️️️️️️️️️️️

A SUP deszka szelepével szemben egy kis dudor (ún. „buborék”) található.
Ez gyártástechnológiai sajátosság, teljesen normális, minden felfújható SUP-on megtalálható.

Használati utasítások

Figyelmeztetés: minden biztonsági óvintézkedés betartása kötelező, mert a termék sérüléséhez vezethet, ami 
sérüléseket vagy extrém esetben halált okozhat.

• Nézd meg a táblázat súlykapacitási korlátozásait, és soha ne lépd túl.

• Mindig használj sport úszómellényt.



• Javaslat: Ne fújd fel a SUP-ot kompresszor használatával, mert lehet nem kapsz pontos nyomást és garancia 
vesztéshez vezethet.

• Javaslat: Ne menj ki egyedül. (vagy tudjanak róla, hogy hol leszel)

• Soha ne vedd félvárról az időjárási figyelmeztetéseket.

• Mindig használd a biztosítókötél, amit a lábadra tudsz erősíteni.

• Javaslat: Soha ne merülj fejjel először a vízbe, mivel a tested túl lehet hevülve.

• Javaslat: Ne használd zátony közelében.

• Ezt a SUP-ot tilos csónak mögé kötni.

• Soha ne engedjük kiskorúaknak, hogy felügyelet nélkül használják ezt a SUP-ot.

• Soha ne fogyassz alkoholt vagy bármilyen más anyagot, amely csökkenti a koordinációdat, ítélőképességedet 
vagy a biztonságos evezés képességét.

• Soha ne használd ezt a SUP-ot képességeiden túl.

• Soha ne használd ezt a terméket naplemente után, hajnal előtt vagy gyenge látási viszonyok között.

• Ellenőrizd a megfelelő és biztonságosságra vonatkozó helyi törvényeket és előírásokat a termék használata 
előtt.

• Soha ne hagyd a terméket a tűző napon, ha nem használod.

• Tartsd távol a SUP-ot éles tárgyaktól.

 Figyelem – Veszély – Figyelmeztetés⚠️

A SUP használata során kérjük, fokozottan ügyelj a következőkre, hogy elkerülhesd a baleseteket:

• Ne használd a SUP-ot veszélyes hullámzás esetén!
Az erős, kiszámíthatatlan hullámok veszélyt jelentenek még tapasztalt felhasználók számára is.

• Ne menj vízre tengeri szélben!
A tenger felé fújó szél könnyedén elviheti a deszkát, és visszaevezni nagyon nehéz, vagy lehetetlen lehet.

1. lépés

• Ne használj éles eszközt a kibontáshoz!

• Terítsd ki a SUP-ot sima, tiszta felületre.

• Első felfújásnál célszerű szobahőmérsékleten, beltérben végezni.

• Ha 0 °C alatt tároltad, hagyd 12 óráig 20 °C-on, mielőtt kinyitod.

2. lépés: A szelep használata

• Csavard le a szelepsapkát.

• Ellenőrizd, hogy a középső szelep „fel” állásban legyen (zárt).

• Ha „lenyomott”, nyomd meg és fordítsd, míg fel nem pattan.

Leeresztés

• Tisztítsd meg a szelep környékét.

• Csavard le a szelepsapkát.

• Nyomd le a szelepet, hogy lassan kiengedjen a levegő.



• 10 másodperc után nyomd le teljesen, és fordítsd el, hogy nyitva maradjon.

• Kerüld a szennyeződést leeresztés közben!

• Mindig tedd vissza a sapkát, ha nem használod.

Szelepfigyelmeztetés

• Mindig zárd vissza a szelepsapkát, ha nem fújod fel vagy nem ereszted le – így
elkerülheted a levegő szökését és a kosz bejutását.

• Ha szökik a levegő, húzd meg óvatosan a szelepet a szelepkulccsal.
Fogd meg az alsó részt, és zár irányba tekerd, hogy ne forogjon el.

Uszony felszerelése

• Az uszonyt felfújt vagy leeresztett SUP-ra is felszerelheted.

• Az ívelt rész mindig a deszka hátulja felé nézzen.

• Melegben nőhet a nyomás – ellenőrizd, és ha kell, engedj le belőle.

• Már 1°C eltérés is kb. 0,06 PSI nyomásváltozást okozhat.

Karbantartás – 4 lépésben

1. Engedd le a levegőt, vedd ki az uszonyt.

2. Öblítsd le édesvízzel minden használat után (főleg sós víz után).
– Használj enyhe szappant, ne mosószert vagy szilikont!
– Szárítsd meg teljesen!

3. Felcsavaráskor hagyd nyitva a szelepet, majd zárd le.

4. Tárold száraz, hűvös helyen, rágcsálóktól távol.
– Leeresztve felcsavarva vagy enyhén felfújva is tárolható.

5. Az evezőt szedd szét, és külön tárold.

Javítás

• Kisebb lyukhoz használj PVC-foltot és vízálló ragasztót.

• A SUP legyen leeresztve és tiszta a javításkor.

• Szivárgáskereséshez fújj rá szappanos vizet – ahol buborékzik, ott lyukas.

• Hőmérséklet-ingadozás miatt is puhának tűnhet, nem mindig szivárog.

• Tapaszolás után 24 óráig ne használd a SUP-ot.

__________________________ ___________________________
       Számla száma Vásárlás dátuma
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